
Le vapotage
(L'utilisation de la cigarette électronique)

















 Un vapotage régulier maintient le niveau de nicotine dans l'organisme et réduit du 
fait même le besoin de fumer26. Des 1615 vapoteurs interrogés, 61% ont déclaré 
qu'ils retourneraient au tabagisme si un interdit était imposé au vapotage43. En 
Espagne l'interdiction sur le vapotage a réduit les ventes de  cigarettes électroniques de 
70% et 60% des boutiques de vapotage ont fermé leurs portes48. 
    Le Canada est un pays libre. Nous permettons le parfum en public même si 

cela peut provoquer des crises d'asthme; les fruits de mer, les fraises et les arachides 
peuvent causer la mort de ceux qui y sont allergiques. Le vapotage public représente 
un petit ajustement social, comme le port des ceintures de sécurité, pour réduire les 
méfaits sans pour autant mettre les autres en péril. Des organismes distribuent des condoms 
pour prévenir les infections, même si cela a été accueilli avec inquiétude dans les 
années 1980. Les Canadiens en faveur de sources moins nuisibles de nicotine peuvent 
combattre les maladies associées au tabagisme et les coûts publics qui y sont associés27. 
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